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ようこそ「にっぽん丸」
 5 月 1日、豪華客船「にっぽん

丸」が出雲市の大社港、十六島港

に寄港。当会は十六島港で乗客の

皆様にぜんざいを振る舞い、出雲

発祥のぜんざいと「出雲ぜんざい

の日」をPRしました。

「出雲ぜんざいの日」を

日 本 記 念 日 協 会 に 登 録 
10 月 31 日を「出雲ぜんざいの

日」とする申請を日本記念日協会

に提出し、４月の同協会の審査会

で記念日として登録が決定しまし

た。 

 記念日の申請にあたっては、今

年２月に「日本ぜんざい学会」を

立ち上げ、その手続きを進め、こ

れまで「くにびきマラソン」（2月）

や「にっぽん丸歓迎セレモニー」

（５月）「全国市長会中国支部総

会」（5月）などで観光客や出場選

手にぜんざいを振る舞ってきまし

た。 
日 本 ぜ ん ざ い 学 会 

会長 田 邊 達 也 
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日本ぜんざい学会 
設立並びに日本記念日協会登録祝賀会 

平成 19 年 7 月 1 日開催 
 日本ぜんざい学会（Ｎｉｐｐｏｎ Ｚｅｎｚａｉ Ｓｏｃｉｅｔｙ）とは 

 日本ぜんざい学会は、「ぜんざい」発祥の地は

出雲にあるという伝承に基づき、その真実をさら

に探究するとともに、世界に誇れる和の食文化

「ぜんざい」の歴史と味覚を世界に情報発信し、

あわせて「神話の夢舞台出雲」の魅力を広く伝え

ることを目的に活動を行う団体です。 

 事業会員の紹介 
平成 19 年 6 月 28 日現在

認定順

㈲坂根屋     〔出雲市今市町〕

ホテル武志山荘  〔出雲市今市町〕

出雲ロイヤルホテル〔出雲市渡橋町〕

もみじ・糸賀製餅店〔斐川町荘原町〕

田中屋      〔出雲市大社町〕

㈲風月堂     〔出雲市平田町〕

㈲木佐清月堂   〔出雲市平田町〕

宮本食品㈱   〔出雲市上塩冶町〕

㈲菓舗みまつ   〔出雲市塩冶町〕

御菓子司やまさきや〔出雲市大津町〕

ひらた蓬の会   〔出雲市平田町〕

㈱原寿園     〔出雲市今市町〕

観光センターいずも〔出雲市大社町〕

写真イメージ

～日本ぜんざい学会の会員～ 

◆正会員は、 

本会の目的に賛同していただき、本会の活動及び事

業に積極的に参加・推進していただく個人または団体

です。  

◆事業会員は 

本会の目的に賛同していただき、「ぜんざい」を用いて

事業を行う個人または団体です。 

◆賛助会員は 

本会の目的に賛同していただき、賛助するために入会

した個人及び団体です。  

                ぜんざい発祥の地 出雲 
                             出雲弁で訛って「じんざい」が「ずんざい」、さらには「ぜんざい」

                   ぜんざいは、出雲地方の「神在（じんざい）餅」に起因し 
                  ています。  
                   出雲地方では旧暦の 10 月に全国から神々が集まり、この

                  とき「神在祭（かみありさい）」と呼ばれる神事が執り行わ

                  れています。  

                   そのお祭りの折に振る舞われたのが「神在（じんざい）餅」

                  です。その「じんざい」が、出雲弁（ずーずー弁）で訛って

「ずんざい」、さらには「ぜんざい」となって、京都に伝わったと言われています。 

 「ぜんざい」発祥の地は出雲であるということは、江戸初期の文献、「祇園物語」や「梅村載筆」

（林羅山筆：儒学者）、「雲陽誌」にも記されています。 

10 月 31 日は「出雲ぜんざいの日」です!!  ～1031(ゼンザイ)～ 


